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Männer 
 
100 m 
 
 12,13 (-1,1) von Rhein, Paul-Henri 01 04.09.2021 Hagen 
 
200 m 
 
 * 24,46 (+0,4) von Rhein, Paul-Henri 01 04.09.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 5,58 (+0,6) von Rhein, Paul-Henri 01 04.09.2021 Hagen 
 
Hochsprung 
 
 1,75 von Rhein, Paul-Henri 01 11.09.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 5,58 (+0,6) von Rhein, Paul-Henri 01 04.09.2021 Hagen 
 
Kugelstoß 3 kg 
 
 * 9,28 von Rhein, Paul-Henri 01 11.09.2021 Hagen 
 
 
 
Männliche Jugend U 20 
 
100 m 
 
 11,67 (-1,1) Grünig, Jonas 02 04.09.2021 Hagen 
 
200 m 
 
 23,81 (+0,4) Grünig, Jonas 02 04.09.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 5,46 (+0,0) Grünig, Jonas 02 04.09.2021 Hagen 
 
 
 
* = persönliche Bestleistung 
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Männliche Kinder M 9 
 
50 m 
 
 * 8,80 Berg, Tammo 12 02.10.2021 Dortmund 
 * 9,02 Speranza, Diego 12 02.10.2021 Dortmund 
 
Weitsprung 
 
 * 3,42 Berg, Tammo 12 02.10.2021 Dortmund 
 * 2,71 Speranza, Diego 12 02.10.2021 Dortmund 
 
Schlagballwurf 80 g 
 
 * 26,00 Berg, Tammo 12 02.10.2021 Dortmund 
 * 17,00 Speranza, Diego 12 02.10.2021 Dortmund 
 
Dreikampf 
 
 * 802 Berg, Tammo 12 02.10.2021 Dortmund 
  (8,80 – 3,42 – 26,00) 
 * 600 Speranza, Diego 12 02.10.2021 Dortmund 
  (9,02 – 2,71 – 17,00) 
 
 
 
Männliche Kinder M 8 
 
50 m 
 
 * 9,47 Ossenberg, Theo 13 02.10.2021 Hagen 
 * 9,57 Stör, Mattie Ole 13 18.09.2021 Hagen 
 * 9,70 Cabello, Miguel 13 02.10.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 * 2,91 Ossenberg, Theo 13 18.09.2021 Hagen 
 * 2,88 Cabello, Miguel 13 02.10.2021 Hagen 
 * 2,78 Stör, Mattie Ole 13 18.09.2021 Hagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
 
 * 17,00 Stör, Mattie Ole 13 02.10.2021 Hagen 
 * 13,50 Ossenberg, Theo 13 02.10.2021 Hagen 
 * 7,50 Cabello, Miguel 13 18.09.2021 Hagen 
 
Dreikampf 
 
 * 536 Ossenberg, Theo 13 02.10.2021 Hagen 
  (9,47 – 2,83 – 13,50) 
 * 528 Stör, Mattie Ole 13 18.09.2021 Hagen 
  (9,57 – 2,78 – 14,00) 
 * 433 Cabello, Miguel 13 02.10.2021 Hagen 
  (9,70 – 2,88 – 7,00) 
 
 
 
* = persönliche Bestleistung 
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Weibliche Jugend W 14 
 
100 m 
 
 * 14,41 (-0,9) Stör, Liv Alina 07 04.09.2021 Hagen 
 * 15,84 (+1,7) List, Ronja 07 18.09.2021 Hagen 
 
800 m 
 
 * 2:58,49 List, Ronja 07 11.09.2021 Hagen 
 
80 m Hürden 
 
 * 16,91 (+0,1) List, Ronja 07 11.09.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 * 4,42 (+1,1) Stör, Liv Alina 07 18.09.2021 Hagen 
 * 3,36 (+0,5) List, Ronja 07 18.09.2021 Hagen 
 
Hochsprung 
 
 * 1,52 Stör, Liv Alina 07 11.09.2021 Lage VR 
 * 1,20 List, Ronja 07 11.09.2021 Hagen 
 
Kugelstoß 3 kg 
 
 7,26 Stör, Liv Alina 07 18.09.2021 Hagen 
 * 5,16 List, Ronja 07 18.09.2021 Hagen 
 
Speerwurf 500 g 
 
 * 15,64 Stör, Liv Alina 07 04.09.2021 Hagen 
 
Vierkampf 
 
* 1733 Stör, Liv Alina 07 18.09.2021 Hagen 
  (14,64 – 4,42 – 7,26 – 1,43) 
* 1264 List, Ronja 07 18.09.2021 Hagen 
  (15,84 – 3,36 – 5,16 – 1,19) 
 
 
 
* = persönliche Bestleistung 
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Weibliche Jugend W 13 
 
75 m 
 
 * 10,80 Förster, Felina 08 18.09.2021 Hagen 
 * 11,25 Hauke, Emma 08 18.09.2021 Hagen 
 11,55 Reinertz, Mia 08 04.09.2021 Hagen 
 * 11,60 Preuß, Zoé 08 04.09.2021 Hagen 
 * 11,65 Thiel, Alyssa 08 04.09.2021 Hagen 
 * 11,71 Kresta, Julia 08 04.09.2021 Hagen 
 * 11,79 Nowak, Eileen 08 04.09.2021 Hagen 
 
800 m 
 
 2:48,49 Dierigen, Annemarie 08 11.09.2021 Hagen 
 
60 m Hürden 
 
 * 12,50 Preuß, Zoé 08 11.09.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 * 4,26 (+1,1) Förster, Felina 08 04.09.2021 Hagen 
 * 3,94 (+1,1) Kresta, Julia 08 04.09.2021 Hagen 
 * 3,81 (+0,3) Preuß, Zoé 08 04.09.2021 Hagen 
 * 3,79 Hauke, Emma 08 18.09.2021 Hagen 
 * 3,72 Thiel, Alyssa 08 18.09.2021 Hagen 
 3,57 (+0,3) Nowak, Eileen 08 04.09.2021 Hagen 
 3,56 Reinertz, Mia 08 18.09.2021 Hagen 
 
Hochsprung 
 
 * 1,40 Dierigen, Annemarie 08 11.09.2021 Hagen 
 1,32 Thiel, Alyssa 08 18.09.2021 Hagen 
 * 1,26 Reinertz, Mia 08 18.09.2021 Hagen 
 * 1,25 Preuß, Zoé 08 11.09.2021 Hagen 
 * 1,23 Hauke, Emma 08 18.09.2021 Hagen 
 
Ballwurf 200 g 
 
 * 38,50 Dierigen, Annemarie 08 11.09.2021 Hagen 
 23,50 Reinertz, Mia 08 11.09.2021 Hagen 
 * 22,00 Preuß, Zoé 08 11.09.2021 Hagen 
 * 22,50 Thiel, Alyssa 08 18.09.2021 Hagen 
 * 17,00 Förster, Felina 08 18.09.2021 Hagen 
 11,00 Hauke, Emma 08 18.09.2021 Hagen 
 
Kugelstoß 3 kg 
 
 * 6,43 Thiel, Alyssa 08 11.09.2021 Hagen 
 * 6,05 Dierigen, Annemarie 08 11.09.2021 Hagen 
 * 5,71 Preuß, Zoé 08 11.09.2021 Hagen 
 * 4,66 Reinertz, Mia 08 11.09.2021 Hagen 
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Vierkampf 
 
* 1484 Thiel, Alyssa 08 18.09.2021 Hagen 
  (11,65 – 3,72 – 22,50 – 1,32) 
* 1424 Reinertz, Mia 08 18.09.2021 Hagen 
  (11,55 – 3,56 – 21,50- 1,26) 
* 1332 Hauke, Emma 08 18.09.2021 Hagen 
  (11,25 – 3,79 – 11,00 – 1,23) 
 
Dreikampf 
 
* 1141 Förster, Felina 08 18.09.2021 Hagen 
  (10,80 – 4,00 – 17,00) 
* 1090 Thiel, Alyssa 08 18.09.2021 Hagen 
  (11,65 – 3,72 – 22,50) 
* 1069 Reinertz, Mia 08 18.09.2021 Hagen 
  (11,55 – 3,56 – 21,50) 
* 997  Hauke, Emma 08 18.09.2021 Hagen 
  (11,25 – 3,79 – 11,00) 
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Weibliche Jugend W 12 
 
75 m 
 
 * 11,21 Freund, Kira 09 18.09.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 * 4,01 (+xx) Freund, Kira 09 18.09.2021 Hagen 
 
Hochsprung 
 
 * 1,23 Freund, Kira 09 18.09.2021 Hagen 
 
Ballwurf 200 g 
 
 * 25,00 Freund, Kira 09 18.09.2021 Hagen 
 
Vierkampf 
 
* 1524 Freund, Kira 09 18.09.2021 Hagen 
  (11,21 – 4,01 – 25,00 – 1,23) 
 
Dreikampf 
 
* 1189 Freund, Kira 09 18.09.2021 Hagen 
  (11,21 – 4,01 – 25,00) 
 
 
 
Weibliche Jugend U 14 
 
4 x 75 m 
 
 * 41,93   04.09.2021 Hagen 
  Hauke, E. 08, Thiel, A. 08, 
  Förster, F. 08, Freund, K. 09 
 * 44,10   04.09.2021 Hagen 
  Kresta, J. 08, Reinertz, M. 08, 
  Preuß, Z. 08, Nowak, E. 08 
 
Dreikampf Mannschaft 
 
* 5486   18.09.2021 Hagen 
  Freund, K. 09, Förster, F. 08, Thiel, A. 08, 
  Reinertz, M. 08, Hauke, E. 08 
 
 
 
* = persönliche Bestleistung 
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Weibliche Kinder W 10 
 
50 m 
 
 * 8,70 Stör, Janne 11 18.09.2021 Hagen 
 * 9,92 Spilker, Emma 11 18.09.2021 Hagen 
 
800 m 
 
 3:17,46 Stör, Janne 11 04.09.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 * 3,59 Stör, Janne 11 02.10.2021 Dortmund 
 * 2,92 Spilker, Emma 11 18.09.2021 Hagen 
 
Hochsprung 
 
 * 1,14 Stör, Janne 11 02.10.2021 Dortmund 
 
Schlagballwurf 80 g 
 
 * 23,50 Stör, Janne 11 04.09.2021 Hagen 
 * 17,00 Spilker, Emma 11 18.09.2021 Hagen 
 
Vierkampf 
 
* 1275 Stör, Janne 11 02.10.2021 Dortmund 
  (8,90 – 3,59 – 23,00 – 1,14) 
 
Dreikampf 
 
 * 961 Stör, Janne 11 18.09.2021 Hagen 
  (8,70 – 3,42 – 20,00) 
 * 745 Spilker, Emma 11 18.09.2021 Hagen 
  (9,92 – 2,92 – 17,00) 
 
 
 
* = persönliche Bestleistung 
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Weibliche Kinder W 9 
 
50 m 
 
 * 8,94 Ronsdorf, Svea 12 02.10.2021 Dortmund 
 * 9,05 Dierigen, Pauline 12 18.09.2021 Hagen 
 * 9,86 Steinbach, Luisa 12 18.09.2021 Hagen 
 
Weitsprung 
 
 * 3,08 Ronsdorf, Svea 12 18.09.2021 Hagen 
 * 3,05 Dierigen, Pauline 12 18.09.2021 Hagen 
 * 2,73 Steinbach, Luisa 12 18.09.2021 Hagen 
 
Schlagballwurf 80 g 
 
 * 13,00 Dierigen, Pauline 12 18.09.2021 Hagen 
 * 12,50 Steinbach, Luisa 12 18.09.2021 Hagen 
 * 11,00 Ronsdorf, Svea 12 02.10.2021 Dortmund 
 
Dreikampf 
 
 * 778 Dierigen, Pauline 12 18.09.2021 Hagen 
  (9,05 – 3,05 – 13,00) 
 * 757 Ronsdorf, Svea 12 02.10.2021 Dortmund 
  (8,94 – 3,07 – 11,00) 
 * 656 Steinbach, Luisa 12 18.09.2021 Hagen 
  (9,86 – 2,73 – 12,50) 
 
 
 
* = persönliche Bestleistung 
 


